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"Zatapanie sie” na pierwsza zmiane wiatru ma szczegdlne znaczenie w wyscigu
bojerowym, tym bardziej, ze halséwka trwa przecietnie 2 do 5 minut, w bojerach nie
ma kompasoéw a gdyby byty, stwarzatyby niebezpieczenstwo. W tym krétkim artykule
omowie niektore ze swoich metod wykrywania zmian wiatru przed i po starcie — na
kursach na wiatr i z wiatrem.

Wazne jest, aby spobowac okresli¢, jak zachowuje sie wiatr juz przed startem.
Pierwszym sposobem jest obserwowanie icka na sztagu oraz okreslenie punktu na
brzegu na ktory ,patrzy” icek. Obserwujac go stwierdzamy, w ktora strone skreca
wiatr. Po pewnym czasie mozna *tatwo ustali¢, czy wiatr oscyluje wokét pewnego
kierunku czy tez zmiana ma staty charakter. Generalna zasada jest, ze powinno sie
zeglowac¢ danym halsem tak dtugo, jak jest on korzystny. W oscylujgcym wietrze
zeglujemy np. lewym halsem jezeli wiatr wieje akurat z lewej czesci sektora w ktérym
oscyluje, w momencie zmiany robimy zwrot przez sztag. Gdy zmiana wiatru ma
charakter statyzaczynamy zegluge halsem niekorzystnym, a zwrot na korzystny hals
wykonujemy w momencie pog tebiania sie zmiany.

Najbardziej skuteczng metoda wykrywania zmian wiatru jest zegluga na trasie przed
startem, obejmuje ona rowniez okrgzanie znakdéw, rozpoznanie charakterystycznych
punktéw na brzegu oraz stanowi Swietng okazje do poszukania obszaréw lodu
bardziej gtadkiego lub z mniejsza iloscig Sniegu. Powinnismy przynajmniej trzykrotnie
okrazyc kazdy ze znakdéw zeglujac tak jak w wyscigu. Mozemy wtedy okreslic obiekty
na brzegu, na tle ktérych widoczne sa znaki — pozwoli to wybra¢ wtasciwy moment
zwrotu, tak aby nie przeciagnac halsu oraz Sledzi¢ zmiany wiatru. Wybieramy punkty,
na ktére kierujemy sie bezposrednio po okrazeniu nawietrznego lub zawietrznego
znaku.

Na przyktad: jezeli po okrazeniu zawietrznego znaku jesteSmy w stanie zeglowac w
lewo od ustalonego wczesniej nabieznika, znaczy to, ze jesteSmy na korzystnym
halsie i powinnismy poczekac ze zwrotem. Gdy kurs wypada w prawo od wybranego
obiektu i nie jest to spowodowane wzrostem predkosci powinnismy wykonac zwrot
przez sztag. Ta metoda pozwala na rozpoczecie halsOwki na korzystnym halsie.
Podczas zeglugi z wiatrem postepujemy analogicznie.

Przezeglowanie kazdego boku trasy trwa na tyle krotko, ze w tym czasie moze
wystapi¢ niewiele zmian wiatru, dlatego rozpoczecie zeglugi korzystnym halsem daje
duza przewage. Pamietajmy, ze podczas ¢wiczebnego okrazania znakéw nie
musimy zeglowac od znaku do znaku. Lepiej okrazyc¢ np. znak nawietrzny 3 razy pod



rzad ustalajac nabiezniki na brzegu a potem uczyni¢ to samo przy znaku
nawietrznym.

Ostatnia metoda sprawdzania warunkéw wietrznych to ,system kolezenski” i wymaga
pomocy ze strony kolegi ze zblizonym pod wzgledem szybkosSci bojerem. Dwéch
zeglarzy startuje w tym samym czasie na przeciwnych halsach, po umdéwionym
czasie lub w miejscu okreslonym przez potozenie nawietrznego znaku wykonuja
zwrot przez sztag. Poréwnujac ich pozycje na przecieciu kurséw mozna tatwo
okresli¢ ktéra strona trasy jest bardziej korzystna.

Podczas drugiej proby zeglarze pokonuja analogiczne odcinki, ale zamieniajg sie
stronami. System ten dziatadobrze zaréwno podczas zeglugi z wiatrem i na wiatr,
zwtaszcza jesli zeglarze zatrzymuja sie i wymieniaja informacjami ;-)

ROzni zeglarze maja wtasne techniki wykorzystywania zmian wiatru. Henry Bosset
jest zeglarzem ,ksiazkowym” i zawsze zobaczycie go na halsie prowadzacym
najblizej znaku, rzadko natomiast przeciagajacego halsy Ilub wykonujacego
dodatkowe zwroty bo zabrakto mu wysokosSci przy wejsciu na gérna boje. Jan
Gougeon ma szosty zmyst do wyczuwania wiatru. Potrafi wyczu¢ podmuch lub
zmiane tak jakby miatjakis rodzaj ,wietrznego noktowizora”

Mam nadzieje, ze znalezliscie w tym artykule ciekawa inspiracje do poszukiwania
wtasnych rozwigzan. Pisanie go pozwolito mi przypomnie¢ sobie r6zne sposoby
wykrywania zmian wiatru.

Ponizej tekst oryginalny:

Playing the Shifts
by Ron Sherry - US 44

Catching the first shift in an iceboat race means a lot, especially since the average beat lasts between
2 and 5 minutes, there are no compasses on iceboats and if there were it could be very dangerous. In
this brief outline, | will discuss some of my techniques on detecting wind shifts before and after the start
- upwind and downwind.

It is very important to try and figure out what the wind is doing before the start. The first method is to
watch the telltale on your headstay and pick out a landmark in line with the telltale. Watch the telltale to
see if the wind shifts left or right. If you take enough readings, it becomes easy to see if the wind is
oscillating (shifting back and forth), clocking (shifting to the right), or backing (shifting to the left). In
general, you always want to sail toward the first knock. In an oscillating wind, sail on the lift until it
becomes a knock and then tack. If the wind is clocking or backing, sail on the knocked tack until it
knocks further and then tack over to the more lifted tack.

The most effective method for detecting shifts is sailing the course before the start. This method
involves mark roundings, landmarks, and is a good time to scout the ice for smooth spots or areas with
less snow. Round the weather and leeward mark at least three times each: sailing the boat as if you
were racing. Watch for landmarks behind the marks on your approach. This will help you to judge lay



lines and whether the wind is shifting or not. It is important to pick out the landmarks you are aimed at
immediately after rounding both windward and leeward marks.

For instance, if you come around the leeward mark and are aimed to the left of your landmark, you
know you're on a lift and should not tack right away. If you're aimed to the right of your landmark and it
is not because of a velocity decrease, you should tack. This method is good because it will help you to
start the beat on the favored tack. The same method can be used downwind.

Each leg of an ice boat race usually lasts two to five minutes. In this short period of time, usually there
are very few shifts so if you can start out on the right tack it is a huge advantage. Remember that when
you take your practice mark roundings you do not have to sail all the way to the other mark. You could
practice three weather mark roundings in a row, taking landmark readings, and then sail downwind and
practice your leeward mark roundings.

The last method of checking the wind is the buddy system. This system uses a friend with similar boat
speed. The two sailors take off at the same time on opposite tacks. The two sailors tack back towards
each other either after a certain period of time or on a lay line for a pre-determined mark. As the two
sailors come together, it is easy to see which side has the advantage.

Next, start from the same place and go for the same distance but have the sailors switch sides. This
system works well for upwind and downwind, especially if the sailors stop to compare notes.

Different people use different techniques for attacking the wind shifts. Henry Bossett is a "by the book"
sailor and you will always find him on the tack that is closest to the mark. Rarely will you find him in a
corner or overstanding any mark. Jan Gougeon has a sixth sense when it comes to the wind. He can
smell out a puff or a shift as though he has some kind of a infra-red vision.

Hopefully, you have found some good food for thought through this article. Writing this has reminded
me of the different ways to watch for shifts.



